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ค ำน ำ 

 
 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖ เล่มนี้ 
จัดท าขึ้น เพ่ือใช้ประกอบการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ ๖ การอ่านจับใจความ นักเรียนสามารถเรียนรู้  
ได้ด้วยตนเอง ซึ่งตรงกับการปฏิรูปการศึกษาของไทยที่มุ่งเน้นให้นักเรียนมี
ความสมบูรณ์ ทั้งด้านสติปัญญา คุณธรรม และจริยธรรม  
เมื่อนักเรียนศึกษาแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ เล่มนี้แล้วนักเรียนจะ
ได้ปฏิบัติตามขั้นตอนอย่างเป็นระบบ ท าให้พัฒนาความรู้ให้สูงขึ้น และ
เต็มศักยภาพของตน เนื้อหาส่วนใหญ่นั้นได้มาจากประสบการณ์การสอน
วิชาภาษาไทย ของผู้เขียนและอีกส่วนหนึ่งได้มาจาก 
การศึกษาค้นคว้า  

ส าหรับเล่มนี้เป็น ชุดที่ ๓ อ่านสรุป วิเคราะห์ ประเมินค่า ข้าพเจ้า 
หวังอย่างยิ่งว่า แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖ 
เล่มนี้จะเอื้ออ านวยให้เกิดประโยชน์เป็นอย่างยิ่งแก่นักเรียน คร ู 
และผู้สนใจศึกษา และอาจใช้เป็นแนวทางในการสร้างนวัตกรรมต่อไป 
 
          วารุณี  ปัญญาค า 
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สาระ และมาตรฐานการเรียนรู้ 

 

สาระที่ ๑ การอ่าน  
มาตรฐาน ท ๑.๑ ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดไปใช้ตัดสินใจ 

แก้ปัญหาและสร้างวิสัยทัศน์ในการด าเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน 
 
มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้นที่ ๒ (ป.๔-ป.๖) 

๑.สามารถอ่านได้คล่องและอ่านได้เร็วขึ้นเข้าใจความหมายของค า 
ส านวน โวหาร การบรรยาย การพรรณนา การเปรียบเทียบ การใช้บริบท เข้าใจความหมาย
ของถ้อยค า ส านวน และเนื้อเรื่อง และใช้แหล่งความรู้พัฒนาความสามารถการอ่าน 

๒.สามารถแยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น วิเคราะห์ความ ตีความ  
สรุปความ หาค าส าคัญในเรื่องที่อ่าน และใช้แผนภาพโครงเรื่อง หรือแผนภาพความคิด
พัฒนาความสามารถการอ่าน น าความรู้ ความคิด จากการอ่านไปใช้แก้ปัญหา ตัดสินใจ
คาดการณ์ และใช้การอ่าน เป็นเคร่ืองมือการพัฒนาตน การตรวจสอบความรู้และค้นคว้า
เพ่ิมเติม 

๓.สามารถอ่านในใจและอ่านออกเสียงบทร้อยแก้ว และบทร้อยกรองได้ 
คล่องและรวดเร็ว ถูกต้องตามลักษณะค าประพันธ์ และอักขรวิธี และจ าบทร้อยกรอง 
ที่มีคุณค่าทางความคิด และความงดงามทางภาษา สามารถอธิบายความหมายและคุณค่า 
น าไปใช้อ้างอิง เลือกอ่านหนังสือ และสื่อสารสนเทศทั้งสื่อส่ิงพิมพ์และสื่ออิเล็กทรอนิกส์  
ตามจุดประสงค์อย่างกว้างขวาง มีมารยาทการอ่านและนิสัยรักการอ่าน 
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ผลกำรเรียนรู้ที่คำดหวงั  
นกัเรียนสามารถจบัใจความ และมีความเขา้ใจในเร่ืองท่ีอา่นไดช้ดัเจน 
 

จุดประสงค์กำรเรียนรู้ (KPA)  
๑. นกัเรียนสามารถจบัใจความจากการอา่นได ้(K) 

๑.๑ นกัเรียนสรุปใจความของเร่ืองท่ีอา่นไดถ้กูตอ้ง 
๑.๒ นกัเรียนอ่านจบัใจความในเวลาท่ีก าหนดใหไ้ด ้

๒. มีความเขา้ใจในเร่ืองไดช้ดัเจน (P) 
๒.๑ นกัเรียนตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอา่นไดถู้กตอ้ง 
๒.๒ นกัเรียนท าแบบฝึกทกัษะไดถู้กตอ้ง 

๓. นกัเรียนน าความรู้จากการอา่น ไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้(A) 
 
 
 
 
 
 
 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ (KPA) 
๑. สามารถประเมินได้ว่าผู้เขียนมีวัตถุประสงค์ในการเขียนอย่างไร (K) 
 ๑.๑ นักเรียนอ่านและวิเคราะห์ข้อความหรือเร่ืองราวที่อ่านได้ 
อย่างมีประสิทธิภาพ  
 ๑.๒ นักเรียนประเมินเหตุการณ์ เร่ืองราวต่าง ๆ ในเรื่องที่อ่าน 
ได้ถูกต้อง                                
๒. บอกได้ว่าผู้เขียนมีเหตุผลอย่างไรในการเขียน (P) 
 ๒.๑ นักเรียนวิพากษ์วิจารณ์เรื่องที่อ่านได้ถูกต้อง 
 ๒.๒ นักเรียนเขียนแผนภาพโครงเร่ือง ได้ถูกต้อง 
๓. สามารถตัดสินคุณค่าความถูกต้องว่าดีหรือไม่ดีอย่างไร(A) 
 ๓.๑ น าความรู้จากการอ่านไปใช้ตัดสินใจเรื่องต่าง ๆ  
ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
 ๓.๒ นักเรียนคิดอย่างมีวิจารณญาณ เพื่อให้เกิดความเข้าใจได้ถูกต้อง 

 
สาระการเรียนรู ้

๑. การอ่านจับใจความ 
 ๒. การปฏิบัติตนในการอ่านจับใจความ 

 
 

๒ 

ประเมินวตัถุประสงค์ในการเขียน 
เหตุผล ตดัสินคณุค่าความถูกต้อง  
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๗ 

 

 
แบบฝึกทกัษะการอา่นจบัใจความ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ 

ชุดท่ี ๑ การอา่นขั้นพ้ืนฐาน  
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 
ค าแนะน าการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ 

 
๑. ให้นักเรียนศึกษาจุดประสงค์การเรียนรู้ และค าแนะน าการใช้ 

แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ 
๒. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน ชุดที่ ๓ อ่านสรุป วิเคราะห์ 

ประเมินค่า 
๓. ให้นักเรียนศึกษาเนื้อหาจากใบความรู้ และตัวอย่างให้เข้าใจ 

ก่อนท า แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความทุกครั้ง 
๔. นักเรียนสามารถตรวจสอบความถูกต้องของแบบฝึกทักษะ 

การอ่านจับใจความได้ด้วยตนเองจากเฉลยแนวความคิดท้ายแบบฝึกทักษะ 
การอ่านจับใจความ 

๕. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน ชุดที่ ๓ อ่านสรุป วิเคราะห์ 
ประเมินค่า 

๖. นักเรียนสามารถตรวจสอบความถูกต้องของแบบทดสอบก่อนเรียน 
และ แบบทดสอบหลังเรียนได้จากเฉลยแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ 
ท้ายเล่ม และบันทึกคะแนน เพ่ือทราบผลการพัฒนา 
 

                                                                 

                                                                        

๓ 
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๘ 
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ค าช้ีแจง ให้นักเรียนกากบาททับข้อที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียว  

ให้นักเรียนอ่านบทความที่ก าหนดแล้วตอบค าถาม ข้อ ๑ – ๓ 

     ในประเทศญี่ปุ่น สินค้าที่ห่อด้วยพลาสติก เช่น ผงซักฟอก จะไม่มีวางขาย 
ในท้องตลาดเลย เพราะห่อพลาสติกเหล่านี้ เป็นสิ่งที่ย่อยสลายยาก 
     ของที่วางขายในตลาดของญี่ปุ่นจึงห่อด้วยกระดาษธรรมดา เพราะกระดาษ 
ย่อยสลายง่ายไม่ก่อให้เกิดปัญหาเหมือนพลาสติก ส่วนสินค้าที่ญี่ปุ่นส่งออกไปขาย 
ยังต่างประเทศล้วนห่อด้วยพลาสติกทั้งสิ้น 
     นี่คือการแสดงออกของญี่ปุ่นที่มีต่อชาติอื่น คือหวังผลส าหรับตนฝ่ายเดียว  
ส่วนปัญหาที่เกิดขึ้นแก่ชาติอื่นเนื่องจากสินค้าของตน ญี่ปุ่นไม่สนใจเลย คล้ายเป็นแผนการ
ที่จงใจให้เกิดปัญหาแก่ชาติอื่น เพื่อประโยชน์อะไรสักอย่างหนึ่งของญี่ปุ่น 

 
๑. ข้อใด คือสรุปความส าคัญของเรื่องนี้  

ก. ญี่ปุ่นส่งสินค้าที่ห่อด้วยพลาสติก ไปขายต่างประเทศ 
ข. ของที่วางขายในตลาดของญี่ปุ่น ห่อด้วยกระดาษธรรมดา  
ค. พลาสติก เป็นสิ่งที่ย่อยสลายยาก 
ง. กระดาษย่อยสลายง่าย 

       
๒. ผู้เขียนมีวัตถุประสงค์อย่างไร 

ก. ให้เดินขบวนประท้วงญี่ปุ่น  
ข. ตั้งข้อสังเกตถึงความเห็นแก่ตัวของญี่ปุ่น  
ค. ให้เลิกใช้สินค้าญี่ปุ่น 
ง. ให้คนไทยท าเหมือนญี่ปุ่น 
 
 

๔ 
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๙ 

 
๓. ข้อใดกล่าวถูกต้อง 

ก. ญี่ปุ่นท าถูกต้องแล้ว เพราะประเทศของตนจะไดไ้ม่มีมลพิษ  
ข. ญี่ปุ่นไม่จ าเป็นต้องรับผิดชอบ เพราะต่างประเทศซื้อสินค้าญี่ปุ่นเอง  
ค. ญี่ปุ่นอาจจงใจให้เกิดปัญหากับชาติอื่น  
ง. การห่อสินค้าด้วยพลาสติกมีความสวยงามคงทนกว่าห่อด้วยกระดาษ  

 
อ่านบทความที่ก าหนดแล้วตอบค าถาม ข้อ ๔ – ๖ 

“แม้ภาคใต้จะดูบริบูรณ์ด้วยฝน แต่นั่นเป็นภาพลวงตา เพราะในความเป็นจริงยังมีความ
แห้งแล้งในหลายพื้นที่ สิ่งเหล่านี้กลายเป็นอุปสรรคในการส่งเสริมการปลูกปาล์มน ้ามัน 
โดยเฉพาะการขาดแคลนน ้า ท าให้ต้นปาล์มไม่สามารถแทงช่อดอกได้ และแม้ผลิดอกได้ก็
ให้ผลปาล์มที่มีเปอร์เซ็นต์น ้ามันต ่า”  

 
๔. จากข้อความนี้ ส่วนใดเป็นใจความส าคัญของเรื่อง  

ก. ภาคใต้บริบูรณ์ด้วยฝน  
ข. ผลปาล์มของภาคใต้มีเปอร์เซ็นต์น ้ามันต ่า  
ค. อุปสรรคในการปลูกปาล์มน ้ามันคือความแห้งแล้ง  
ง. การขาดแคลนน ้า ท าให้ต้นปาล์มแทงช่อดอกไมไ่ด้  

 
๕. ส่วนใดเป็นรายละเอียดของเร่ืองที่ไม่ควรตัดทิ้งไป  

ก. ภาคใต้บริบูรณ์ด้วยฝน  
ข. ผลปาล์มของภาคใต้มีเปอร์เซ็นต์น ้ามันต ่า  
ค. อุปสรรคในการปลูกปาล์มน ้ามันคือความแห้งแล้ง  
ง. การขาดแคลนน ้า ท าให้ต้นปาล์มแทงช่อดอกไมไ่ด้  

 
 
 

๕ 



 

แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๖ ชุดที่ ๓ อ่านสรุป  วิเคราะห์ ประเมินค่า 
 

๑๐ 

๖. สามารถสรุปเรื่องได้ว่าอย่างไร  
ก. ต้นปาล์มแทงช่อดอกไมไ่ด้ ต้นที่ผลิดอกได้ก็ให้ผลปาล์มเปอร์เซ็นต์น ้ามันต ่า  
ข. เกิดความแห้งแล้ง ขาดแคลนน ้าไปทั่วภาคใต้  
ค. ความแห้งแล้งเป็นอุปสรรคในการปลูกปาล์ม ท าให้ผลผลิตต ่า  
ง. ผลผลิตปาล์มในภาคใต้มีเปอร์เซ็นต์น ้ามันต ่า  
 

๗. ข้อใดกล่าว ไม่ถูกต้อง เกี่ยวกับใจความส าคัญของเร่ือง  
ก. ข้อคิดส าคัญของเรื่อง  
ข. แก่นของเร่ือง  
ค. ความคิดหลักของเรื่อง  
ง. ข้อความทั้งหมดของเรื่อง  
 

อ่านบทความที่ก าหนดแล้วตอบค าถาม ข้อ ๘ – ๑๐ 

     การพนันอยู่คู่มนุษย์มานานแล้ว นานก่อนพุทธกาล แม้จะมีค าสอนว่าเป็นหนทาง 
สู่ความหายนะ แต่มนุษย์เปรียบเหมือนบัวสี่เหล่า ความคิดที่จะห้ามการพนัน ห้ามสุรา แม้
จะเป็นความคิดที่ดี แต่ก็เป็นความคิดที่สุดโต่ง ซึ่งมนัจะต้องหลบลงไปอยู่ใต้ดิน 
อย่างแน่นอน เหมือนการปราบยาบ้ายิ่งปราบยิ่งแพงขึ้นเป็นร้อยเท่า ก่อให้เกิดปัญหา
อาชญากรรมตามมามากมายแก้ไม่รู้จบ 

(ทวนน ้าขวางโลก นสพ.มติชน ๑๐ ต.ค. ๔๙ หน้า ๒) 

 
๘. วัตถุประสงค์ของผู้เขียน คือข้อใด  

ก. ให้ปล่อยไปตามเวรตามกรรม  
ข. ไม่ให้ใช้ความรุนแรง  
ค. ให้ท าอย่างละมุนละม่อม ค่อยเป็นค่อยไป  
ง. ให้เลิกห้ามการพนัน และสุรา 
 

 

๖ 



 

แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๖ ชุดที่ ๓ อ่านสรุป  วิเคราะห์ ประเมินค่า 
 

๑๑ 

๙. เหตุผล ของผู้เขียน คือข้อใด  
ก. การพนันอยู่คู่มนุษย์มานานแล้ว 
ข. ยาบ้าย่ิงปราบยิ่งแพงขึ้นเป็นร้อยเท่า 
ค. ยิ่งห้ามยิ่งก่อให้เกิดปัญหาอาชญากรรม 
ง. มนุษย์เปรียบเหมือนบัวสี่เหล่า 
 

๑๐. บทความนี้ตรงกับส านวนหรือสุภาษิตใด  
ก. ถี่ลอดตาช้าง ห่างลอดตาเล็น 
ข. กงเกวียนก าเกวียน  
ค. สัตว์โลกย่อมเป็นไปตามกรรม  
ง. ลิงแก้แห  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

๗ 



 

แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๖ ชุดที่ ๓ อ่านสรุป  วิเคราะห์ ประเมินค่า 
 

๑๒ 

 
ใบความรู้ อ่านสรุป วิเคราะห์ ประเมินค่า 

 
การอ่านขั้นวิเคราะห์ หมายถึง การอ่านที่ผู้อ่านสามารถประเมินได้ว่าผู้เขียน 

มีวัตถุประสงค์ในการเขียนอย่างไร มีเหตุผลอย่างไร ผู้อ่านจะสามารถตัดสินคุณค่า 
ความถูกต้องว่าดีหรือไม่ดีอย่างไร 
           โลกในยุกต์ปัจจุบันมีการเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารอย่างหลากหลายทาง และ
มากมาย ทั้งทางอินเตอร์เน็ท หรือส่งข้อความผ่านมือถือ จนยากที่ผู้รับจะสามารถแยกแยะ
ข้อเท็จจริงได้ถูกต้องครบถว้นทุกประเด็น จึงมีความจ าเป็นต้องมีการวิเคราะห์ 
ข้อมูลต่าง ๆ ที่ได้รับว่าผู้เขียนมีวัตถุประสงค์ในการเขียนอย่างไร ต้องการส่ืออะไรกับผู้อ่าน 
มีเหตุผลอย่างไร มีคุณค่าดีไม่ดีอย่างไร การสรุปความจึงมีส่วนส าคัญที่จะช่วยให้เรา
สามารถวิเคราะห์เรื่องราวต่าง ๆ ได้ถูกต้องแม่นย ามากขึ้น  
 

วิธีสรุปความจากการอา่น  
          ๑. อ่านเรื่องอย่างคร่าว ๆ พอให้รู้เร่ือง แล้วจึงอ่านอย่างละเอียดอีกครั้ง  
         ๒. ถ้าเรื่องที่อ่านมีหลายย่อหน้า ควรหาประเด็นส าคัญทีละย่อหน้า  
          ๓. ขณะอ่านเร่ือง ควรตัดรายละเอียดของเรื่องออก เช่น ตัวอย่าง ส านวนโวหาร 
การอุปมาอุปไมย ข้อความเปรียบเทียบ ตัวเลข สถิติ ฯลฯ  
          ๔. บันทึกประเด็นส าคัญด้วยส านวนภาษาของตัวเอง แล้วน ามาเรียบเรียงใหม่  
          ๕. ทบทวนประเด็นส าคัญว่าตรงกับเนื้อเร่ืองหรือไม่ อาทิ 
                - วัตถุประสงค์ของผู้เขียน 
                - เหตุผล 
                - คุณค่าความถูกต้อง ดีไม่ดีอย่างไร 
  
 
 
 

๘ 



 

แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๖ ชุดที่ ๓ อ่านสรุป  วิเคราะห์ ประเมินค่า 
 

๑๓ 

ตัวอย่างการสรุปความ  
          “ งานหนักที่สุดในการดูแลรักษาชมพู่ก็คือเรื่องการห่อผล แม้จะต้องท า 
ด้วยความยากล าบาก ลงทุนสูง จะต้องใช้เวลานาน แต่ผลที่ได้ก็ยังนับว่าคุ้ม ความส าคัญ
ของการห่อผลส าหรับชมพู่ ดังกล่าว หากจะเปรียบเทียบกันระหว่างผลที่ห่อและไม่ได้ห่อ
แล้ว แม้จะเป็นชมพู่ในต้นเดียวกันก็ตาม ยังได้ลักษณะผลที่แตกต่างกันมาก  
เหมือนมาจากคนละต้น ทั้งใน ด้านรูปร่าง ลักษณะของผล และรสชาติ โดยเฉพาะ  
ความหวาน จะแตกต่างกันมากด้วย นั่นคือผลชมพู่ที่ได้จากการห่อจะได้ผลทีม่ีลักษณะ 
สีผิวนวลสวยงาม ไม่มีรอยด่างหรือรอยถูกท าลายจากโรคและแมลง มีเน้ือหนา กรอบ 
น ้าหนักผลดี มีรสชาติหอมหวาน ส่วนในผลที่ไม่ได้ห่อจะมีผิวกร้านแข็ง เนื้อบาง  
ไม่กรอบ และรสหวานน้อยกว่า”  

(ท่ีมา : กลุ่มเกษตรสัญจร ม.ป.ป. ชมพู่) 

          เรื่องนี้ ข้อความที่ขีดเส้นใต้ คือประเด็นส าคัญของเรื่อง เป็นส่วนที่ขาดไม่ได้  
ส่วนที่เหลือเป็นประเด็นรอง และเป็นส่วนขยาย  
 

สรุปความเรื่องนี้  
         งานหนักที่สุด และส าคัญมาก ในการดูแลรักษาชมพู่ คือการห่อผล ชมพู่ 
จากต้นเดียวกัน การห่อผล และไม่ห่อผลจะให้ลักษณะผลที่แตกต่างกันมาก 
ในด้านรูปร่าง ลักษณะของผล รสชาติ และความหวาน  
         ประเด็นส าคัญ 
                 ๑. วัตถุประสงค์ของผู้เขียน งานหนักที่สุด และส าคัญมาก  
ในการดูแลรักษาชมพู่ คือการห่อผล 
                ๒. เหตุผล การห่อผล และไม่ห่อผลจะให้ลักษณะผลที่แตกต่างกันมาก 
ในด้านรูปร่าง ลักษณะของผล รสชาติ และความหวาน  
                ๓. คุณค่าความถูกต้อง ดีไม่ดีอย่างไร ชาวสวนชมพู่ได้ผลผลิตที่ดีมีคุณภาพ 
 

๙ 



 

แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๖ ชุดที่ ๓ อ่านสรุป  วิเคราะห์ ประเมินค่า 
 

๑๔ 

แบบฝึกท่ี ๑ อ่านสรุป วิเคราะห์ ประเมินค่า 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนอ่านบทความที่ก าหนดแล้วสรุปความและวิเคราะห์ประเด็นส าคัญ 
เมื่อคนอยู่กับคนด้วยกันก็ยังต้องมีศีล มีวินัยวางไว้ แล้วเวลาอยู่ร่วมกับหมา  

ซึ่งไม่ใช่คนจึงต้องก าหนดศีลธรรม ก าหนดวินัยไว้เช่นเดียวกัน มิฉะนั้นจะอยู่ร่วมกันไม่ได้ 
การที่จะให้หมาอยู่ในศีลนั้นก็จ าเป็นต้องมีผู้ให้ศีล ผู้ที่จะให้ศีลหมาได้ก็คือผู้ที่หมาเคารพ 
เหมือนกับคนไม่ยอมรับศีลจากฆราวาสด้วยกันแต่ยอมรับศีลจากพระ ฉะนั้นก่อนที่ใครจะ
หัดหมาให้อยู่ในก าหนดใด ๆ ได้ ผู้นั้นจะต้องอยู่ในฐานะเป็นที่เคารพ 
ของหมาเสียก่อน  

 
สรุปความเร่ืองนี้  
         ................................................................................................................................. 
.......................................................................................................................................
ประเด็นส าคัญ    ๑. วัตถุประสงค์ของผู้เขียน 
.............................................................................................................................................
......................................................................................................................................... 
                     ๒. เหตุผล 
........................................................................................................................................ 
.......................................................................................................................................... 
                     ๓. คุณค่าความถูกต้อง ดีไม่ดีอย่างไร 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
 

 

๑๐ 



 

แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๖ ชุดที่ ๓ อ่านสรุป  วิเคราะห์ ประเมินค่า 
 

๑๕ 

แบบฝึกท่ี ๒ อ่านสรุป วิเคราะห์ ประเมินค่า 

 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนอ่านบทความที่ก าหนดแล้วสรุปความและวิเคราะห์ประเด็นส าคัญ 

สุนทรภู่ได้สูญสิ้นชีวิตไปแล้ว สิ้นไปในวาระที่ท่านกลับได้ด ารงเกียรติอันควรแก่
ปรีชาสามารถของท่าน คือ เมื่อท่านได้เป็นพระศรีสุนทรโวหารเจ้ากรมอาลักษณ์ 
ในสมเด็จพระปิ่นเกล้าเจ้าอยู่หัว แต่นามและวรรณคดีของท่านยังอยู่โดยความดีงาม 
และคุณค่าในตัวเอง เราได้รับทั้งความบันเทิงและความสะเทือนใจในรสแห่งคติธรรม  
อันแสดงออกโดยภาษาอันไพเราะซาบซึ้งใจจากวรรณคดีที่ท่านฝากไว้  
 

 
 

สรุปความเร่ืองนี้  
         .................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ประเด็นส าคัญ   ๑. วัตถุประสงค์ของผู้เขียน 
.......................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
                    ๒. เหตุผล 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
                   ๓. คุณค่าความถูกต้อง ดีไม่ดีอย่างไร 
......................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 

๑๑ 



 

แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๖ ชุดที่ ๓ อ่านสรุป  วิเคราะห์ ประเมินค่า 
 

๑๖ 

แบบฝึกท่ี ๓ อ่านสรุป วิเคราะห์ ประเมินค่า 

 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนอ่านบทความที่ก าหนดแล้วสรุปความและวิเคราะห์ประเด็นส าคัญ 

ปัจจุบันนี้ชีวิตของเยาวชนตกอยู่ท่ามกลางสิ่งแวดล้อมที่เป็นอบายมุข ได้แก่ สุรา 
ยาเสพติด การพนัน และสถานเริงรมย์ต่าง ๆ ถ้าเยาวชนมีเวลาว่างมากเกินไปก็อาจ 
ถูกชักจูงไปสู่อบายมุขได้โดยง่าย หากเยาวชนตกเป็นทาสของอบายมุขแล้ว 
ก็อาจจะกลายเป็นอาชญากรในที่สุด กีฬาจึงเป็นกิจกรรมยามว่างที่ส าคัญซึ่งจะช่วยป้องกัน
ไม่ให้เยาวชนหันเหไปสู่อบายมุขได้  

 
 

สรุปความเร่ืองนี้  
         .................................................................................................................................. 
........................................................................................................................................... 
ประเด็นส าคัญ   ๑. วัตถุประสงค์ของผู้เขียน 
......................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
                    ๒. เหตุผล 
......................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
                ๓. คุณค่าความถูกต้อง ดีไม่ดีอย่างไร 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 

๑๒ 



 

แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๖ ชุดที่ ๓ อ่านสรุป  วิเคราะห์ ประเมินค่า 
 

๑๗ 

แบบฝึกท่ี ๔ อ่านสรุป วิเคราะห์ ประเมินค่า 
 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนอ่านบทความที่ก าหนดแล้วสรุปความและวิเคราะห์ประเด็นส าคัญ 
ปะการังเป็นแหล่งพักพิงของปลาตัวเล็ก แต่ปัจจุบันถูกพ่อค้าปลาตู้ท าลาย 

โดยใช้วิธีฉีดพ่นยาสลบไปตามคอปะการัง เพ่ือจับปลาสีสวยๆไปขาย มีผลท าให้ปะการังตาย
ไปด้วย เมื่อปะการังตาย ปลาเล็กปลาน้อยซึ่งเป็นอาหารของปลาใหญ่ก็ถูกท าลาย ปะการัง
เปรียบเสมือนหม้อข้าวของชาวประมง การท าลายปะการังจึงเท่ากับ 
เป็นการทุบหม้อข้าวของชาวประมงจ านวนมาก  

 
สรุปความเร่ืองนี้  
         .................................................................................................................................. 
...........................................................................................................................................  
ประเด็นส าคัญ   ๑. วัตถุประสงค์ของผู้เขียน 
.......................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
                    ๒. เหตุผล 
.......................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 

๒. คุณค่าความถูกต้อง ดีไม่ดีอย่างไร  
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 

๑๓ 



 

แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๖ ชุดที่ ๓ อ่านสรุป  วิเคราะห์ ประเมินค่า 
 

๑๘ 

แบบฝึกท่ี ๕ อ่านสรุป วิเคราะห์ ประเมินค่า 

 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนอ่านบทความที่ก าหนดแล้วสรุปความและวิเคราะห์ประเด็นส าคัญ 

จะรู้ว่าแต่งกายเหมาะตัวนั้นไม่ยาก มีกระจกส่อง กระจกนั้นมิใช่กระจก 
ที่ส่องทุกวันในบ้าน กระจกบานส าคัญอยู่ในแววตาของคนอื่น ๆ มนุษย์ดูตัวเอง 
มาตั้งแต่เกิด รักและหลงตวัเอง มักมองไม่เห็นหรือเห็นไม่ตรงกับคนอื่น  
ความเหมาะสมตัว ได้แก่ แต่งกายให้เหมาะกับรูปลักษณะวัย รวมทั้งฐานะทางเศรษฐกิจ
และสังคม สาวน้อยอายุ ๑๘ แต่งตัวโลดโผนอย่างไร มีคนเห็นงาม คุณป้าอ้วนตุ๊ต๊ะ  
อาย ุ๕๐ แต่งตัวเหมือนกัน คนสงสาร  

 
สรุปความเร่ืองนี้  
         ............................................................................................................................... 
...........................................................................................................................................  
ประเด็นส าคัญ   ๑. วัตถุประสงค์ของผู้เขียน 
............................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................... 
                ๒. เหตุผล 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
                ๓. คุณค่าความถูกต้อง ดีไม่ดีอย่างไร 
........................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................... 

๑๔ 



 

แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๖ ชุดที่ ๓ อ่านสรุป  วิเคราะห์ ประเมินค่า 
 

๑๙ 

แบบทดสอบหลังเรียน แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ชุดที่ ๓ อ่านสรุป  วิเคราะห์ ประเมินค่า 

 
ค าช้ีแจง ให้นักเรียนกากบาททับข้อที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียว  

อ่านบทความที่ก าหนดแล้วตอบค าถาม ข้อ ๑ – ๓ 

     การพนันอยู่คู่มนุษย์มานานแล้ว นานก่อนพุทธกาล แม้จะมีค าสอนว่าเป็นหนทาง 
สู่ความหายนะ แต่มนุษย์เปรียบเหมือนบัวสี่เหล่า ความคิดที่จะห้ามการพนัน ห้ามสุรา แม้
จะเป็นความคิดที่ดี แต่ก็เป็นความคิดที่สุดโต่ง ซึ่งมนัจะต้องหลบลงไปอยู่ใต้ดิน 
อย่างแน่นอน เหมือนการปราบยาบ้ายิ่งปราบยิ่งแพงขึ้นเป็นร้อยเท่า ก่อให้เกิดปัญหา
อาชญากรรมตามมามากมายแก้ไม่รู้จบ 

(ทวนน ้าขวางโลก นสพ.มติชน ๑๐ ต.ค. ๔๙ หน้า ๒) 

 
๑. วัตถุประสงค์ของผู้เขียน คือข้อใด  

ก. ให้ปล่อยไปตามเวรตามกรรม  
ข. ไม่ให้ใช้ความรุนแรง  
ค. ให้ท าอย่างละมุนละม่อม ค่อยเป็นค่อยไป  
ง. ให้เลิกห้ามการพนัน และสุรา 
 

๒. เหตุผล ของผู้เขียน คือข้อใด  
ก. การพนันอยู่คู่มนุษย์มานานแล้ว 
ข. ยาบ้าย่ิงปราบยิ่งแพงขึ้นเป็นร้อยเท่า 
ค. ยิ่งห้ามยิ่งก่อให้เกิดปัญหาอาชญากรรม 
ง. มนุษย์เปรียบเหมือนบัวสี่เหล่า 
 
 
 

๑๕ 



 

แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๖ ชุดที่ ๓ อ่านสรุป  วิเคราะห์ ประเมินค่า 
 

๒๐ 

๓. บทความนี้ตรงกับส านวนหรือสุภาษิตใด  
ก. ถี่ลอดตาช้าง ห่างลอดตาเล็น 
ข. กงเกวียนก าเกวียน  
ค. สัตว์โลกย่อมเป็นไปตามกรรม  
ง. ลิงแก้แห  
 

๔. ข้อใดกล่าว ไม่ถูกต้อง เกี่ยวกับใจความส าคัญของเร่ือง  
ก. ข้อคิดส าคัญของเรื่อง  
ข. แก่นของเร่ือง  
ค. ความคิดหลักของเรื่อง  
ง. ข้อความทั้งหมดของเรื่อง  

 
อ่านบทความที่ก าหนดแล้วตอบค าถาม ข้อ ๕ – ๗ 

“แม้ภาคใต้จะดูบริบูรณ์ด้วยฝน แต่นั่นเป็นภาพลวงตา เพราะในความเป็นจริงยังมีความ
แห้งแล้งในหลายพื้นที่ สิ่งเหล่านี้กลายเป็นอุปสรรคในการส่งเสริมการปลูกปาล์มน ้ามัน 
โดยเฉพาะการขาดแคลนน ้า ท าให้ต้นปาล์มไม่สามารถแทงช่อดอกได้ และแม้ผลิดอกได้ก็
ให้ผลปาล์มที่มีเปอร์เซ็นต์น ้ามันต ่า”  

 
๕. จากข้อความนี้ ส่วนใดเป็นใจความส าคัญของเรื่อง  

ก. ภาคใต้บริบูรณ์ด้วยฝน  
ข. ผลปาล์มของภาคใต้มีเปอร์เซ็นต์น ้ามันต ่า  
ค. อุปสรรคในการปลูกปาล์มน ้ามันคือความแห้งแล้ง  
ง. การขาดแคลนน ้า ท าให้ต้นปาล์มแทงช่อดอกไมไ่ด้  

 

 
 

 

๑๖ 



 

แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๖ ชุดที่ ๓ อ่านสรุป  วิเคราะห์ ประเมินค่า 
 

๒๑ 

๖. ส่วนใดเป็นรายละเอียดของเร่ืองที่ไม่ควรตัดทิ้งไป  
ก. ภาคใต้บริบูรณ์ด้วยฝน  
ข. ผลปาล์มของภาคใต้มีเปอร์เซ็นต์น ้ามันต ่า  
ค. อุปสรรคในการปลูกปาล์มน ้ามันคือความแห้งแล้ง  
ง. การขาดแคลนน ้า ท าให้ต้นปาล์มแทงช่อดอกไมไ่ด้  

 
๗. สามารถสรุปเรื่องได้ว่าอย่างไร  

ก. ต้นปาล์มแทงช่อดอกไมไ่ด้ ต้นที่ผลิดอกได้ก็ให้ผลปาล์มเปอร์เซ็นต์น ้ามันต ่า  
ข. เกิดความแห้งแล้ง ขาดแคลนน ้าไปทั่วภาคใต้  
ค. ความแห้งแล้งเป็นอุปสรรคในการปลูกปาล์ม ท าให้ผลผลิตต ่า  
ง. ผลผลิตปาล์มในภาคใต้มีเปอร์เซ็นต์น ้ามันต ่า  
 

ให้นักเรียนอ่านบทความที่ก าหนดแล้วตอบค าถาม ข้อ ๘ – ๑๐ 

     ในประเทศญี่ปุ่น สินค้าที่ห่อด้วยพลาสติก เช่น ผงซักฟอก จะไม่มีวางขาย 
ในท้องตลาดเลย เพราะห่อพลาสติกเหล่านี้ เป็นสิ่งที่ย่อยสลายยาก 
     ของที่วางขายในตลาดของญี่ปุ่นจึงห่อด้วยกระดาษธรรมดา เพราะกระดาษ 
ย่อยสลายง่ายไม่ก่อให้เกิดปัญหาเหมือนพลาสติก ส่วนสินค้าที่ญี่ปุ่นส่งออกไปขาย 
ยังต่างประเทศล้วนห่อด้วยพลาสติกทั้งสิ้น 
     นี่คือการแสดงออกของญี่ปุ่นที่มีต่อชาติอื่น คือหวังผลส าหรับตนฝ่ายเดียว  
ส่วนปัญหาที่เกิดขึ้นแก่ชาติอื่นเนื่องจากสินค้าของตน ญี่ปุ่นไม่สนใจเลย คล้ายเป็นแผนการ
ที่จงใจให้เกิดปัญหาแก่ชาติอื่น เพื่อประโยชน์อะไรสักอย่างหนึ่งของญี่ปุ่น 

 
๘. ข้อใด คือสรุปความส าคัญของเรื่องนี้  

ก. ญี่ปุ่นส่งสินค้าที่ห่อด้วยพลาสติก ไปขายต่างประเทศ 
ข. ของที่วางขายในตลาดของญี่ปุ่น ห่อด้วยกระดาษธรรมดา  
ค. พลาสติก เป็นสิ่งที่ย่อยสลายยาก 
ง. กระดาษย่อยสลายง่าย 

๑๗ 



 

แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๖ ชุดที่ ๓ อ่านสรุป  วิเคราะห์ ประเมินค่า 
 

๒๒ 

๙. ผู้เขียนมีวัตถุประสงค์อย่างไร 
ก. ให้เดินขบวนประท้วงญี่ปุ่น  
ข. ตั้งข้อสังเกตถึงความเห็นแก่ตัวของญี่ปุ่น  
ค. ให้เลิกใช้สินค้าญี่ปุ่น 
ง. ให้คนไทยท าเหมือนญี่ปุ่น 
 

๑๐. ข้อใดกล่าวถูกต้อง 
ก. ญี่ปุ่นท าถูกต้องแล้ว เพราะประเทศของตนจะไดไ้ม่มีมลพิษ  
ข. ญี่ปุ่นไม่จ าเป็นต้องรับผิดชอบ เพราะต่างประเทศซื้อสินค้าญี่ปุ่นเอง  
ค. ญี่ปุ่นอาจจงใจให้เกิดปัญหากับชาติอื่น  
ง. การห่อสินค้าด้วยพลาสติกมีความสวยงามคงทนกว่าห่อด้วยกระดาษ  

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ไม่ยาก..ใช่ไหมครับ 

๑๘ 



 

แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๖ ชุดที่ ๓ อ่านสรุป  วิเคราะห์ ประเมินค่า 
 

๒๓ 

เฉลยแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ชุดที่ ๓ อ่านสรุป วิเคราะห์ ประเมินค่า 

 
แบบทดสอบก่อนเรียน  

๑) ก.   ๒) ข.   ๓) ค.   ๔) ง.   ๕) ค.  
๖) ก.   ๗) ง.   ๘) ง.   ๙) ค.   ๑๐) ง. 

 

แบบฝึกที่ ๑ 
สรุปความ  
         คนเวลาอยู่ร่วมกับหมาต้องก าหนดศีลธรรม ก าหนดวินัย ผู้ที่จะให้ศีลหมาได้ 
ก็คือผู้ที่หมาเคารพ จึงจะหัดหมาให้อยู่ในก าหนดใด ๆ ได ้
         ประเด็นส าคัญ 
                 ๑. วัตถุประสงค์ของผู้เขียน คนเวลาอยู่ร่วมกับหมาต้องก าหนดศีลธรรม 
ก าหนดวินัย 
                ๒. เหตุผล ผู้ที่จะให้ศีลหมาได้ คือผู้ที่หมาเคารพ จึงจะหัดหมา 
ให้อยู่ในก าหนดใด ๆ ได ้
                ๓. คุณค่าความถูกต้อง ดีไม่ดีอย่างไร ผู้ที่จะสอนคนอื่นได้ จะต้องมีศีลธรรม  
มีวินัย และเป็นที่เคารพ 

 

แบบฝึกที่ ๒ 
สรุปความเร่ืองนี้  
         สุนทรภู่ได้สูญสิ้นชีวิตไปแล้ว แต่นามและวรรณคดีของท่านยังอยู่โดยความดีงาม 
และคุณค่าในตัวเอง เราได้รับทั้งความบันเทิงและความสะเทือนใจในรสแห่งคติธรรมโดย
ภาษาอันไพเราะซาบซึ้งใจจากวรรณคดี 
         ประเด็นส าคัญ 
                 ๑. วัตถุประสงค์ของผู้เขียน นามและวรรณคดีของท่านยังอยู่โดยความดีงาม
และคุณค่าในตัวเอง 

๑๙ 



 

แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๖ ชุดที่ ๓ อ่านสรุป  วิเคราะห์ ประเมินค่า 
 

๒๔ 

                ๒. เหตุผล เราได้รับทั้งความบันเทิงและความสะเทือนใจในรสแห่งคติธรรม
โดยภาษาอันไพเราะซาบซึ้งใจจากวรรณคดี 
                ๓. คุณค่าความถูกต้อง ดีไม่ดีอย่างไร สุนทรภู่แม้จากโลกนี้ไปแล้วก็ยังมี
วรรณคดีเหลือไว้ให้เราอ่าน 
 

แบบฝึกที่ ๓ 
สรุปความเร่ืองนี้  
         ถ้าเยาวชนมีเวลาว่างมากเกินไปก็อาจถูกชักจูงไปสู่อบายมุขได้โดยง่าย กีฬา 
จึงเป็นกิจกรรมยามว่างที่ส าคัญ ซึ่งจะช่วยป้องกันไม่ให้เยาวชนหันเหไปสู่อบายมุข 
         ประเด็นส าคัญ 
                 ๑. วัตถุประสงค์ของผู้เขียน กีฬาเป็นกิจกรรมยามว่างที่ส าคัญ 
ซึ่งจะช่วยป้องกันไม่ให้เยาวชนหันเหไปสู่อบายมุข 
                ๒. เหตุผล ถ้าเยาวชนมีเวลาว่างมากเกินไปก็อาจถูกชักจูงไปสู่อบายมุข 
ได้โดยง่าย 
                ๓. คุณค่าความถูกต้อง ดีไม่ดีอย่างไร การใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ จะ
ช่วยให้เยาวชนรอดพ้นจากอบายมุข 
 

แบบฝึกที่ ๔ 
สรุปความเร่ืองนี้  
         ปะการังถูกพ่อค้าปลาตู้ท าลายโดยฉีดพ่นยาสลบตามคอปะการัง เพ่ือจับปลา 
สีสวย ๆ ไปขาย ท าให้ปะการังตาย ปลาเล็ก ซึ่งเป็นอาหารของปลาใหญ่ก็ถูกท าลาย  
การท าลายปะการังเป็นการทุบหม้อข้าวของชาวประมง 
ประเด็นส าคัญ 
                 ๑. วัตถุประสงค์ของผู้เขียน ต้องการให้พ่อค้าปลาตู้เลิกท าลายปะการัง  
                 ๒. เหตุผล ปะการังเป็นแหล่งพักพิงของปลาตัวเล็ก ปะการังตาย ปลาเล็ก 
ซึ่งเป็นอาหารของปลาใหญ่ก็ถูกท าลาย  

๓. คุณค่าความถูกต้อง การท าลายปะการังเป็นการทุบหม้อข้าวของชาวประมง 
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แบบฝึกที่ ๕   
สรุปความเร่ืองนี้  
        มนุษย์ดูตัวเองมาตั้งแต่เกิด รักและหลงตัวเอง มักมองไม่เห็นหรือเห็นไม่ตรง 
กับคนอื่น แต่งกายให้เหมาะกับรูป ลักษณะ วัย รวมทั้งฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม  
ประเด็นส าคัญ  
                 ๑. วัตถุประสงค์ของผู้เขียน ควรแต่งกายให้เหมาะสมกับสภาพของตน คือ 
รูปร่าง ลักษณะ วัย ฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม 
                ๒. เหตุผล มนุษย์ดูตัวเองมาตั้งแต่เกิด รักและหลงตัวเอง มักมองไม่เห็น 
หรือเห็นไม่ตรงกับคนอื่น  
                ๓. คุณค่าความถูกต้อง ดีไม่ดีอย่างไร สาวน้อยอาย ุ๑๘ แต่งตัวโลดโผน
อย่างไร มีคนเห็นงาม คุณป้าอ้วนตุ๊ต๊ะ อาย ุ๕๐ แต่งตัวเหมือนกัน คนสงสาร  
 

แบบทดสอบหลังเรียน  
๑) ง.   ๒) ค.   ๓) ง.   ๔) ง.   ๕) ง.  
๖) ค.   ๗) ก.   ๘) ก.   ๙) ข.   ๑๐) ค. 
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สนุกไหมครับ...สู้ๆ 
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